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Le buffet congolais du repas de soutien E’ o~

Message de la présidente
Chers membres de 'association CUAM, chers sympathisants, chers donatrices et donateurs,

Le 13 avril dernier, lors du repas de soutien qui a réuni une cinquantaine de personnes, Nnous
avons eu l'occasion de gotter le fufu (prononcé foufou) la boule nationale, les haricots blancs
a la maniere congolaise et le poulet sauce cacahuéte, entre autres ; ce repas était une
reussite gr@ce & l'association congolaise Africabulle, sa cuisine délicieuse et son entrain
chaleureux et gréce a laide indispensable de plusieurs de nos chers membres ; un repas
coloré suivi d'une présentation par JauneCongo et le visionnage de quelques photos toujours
dépaysantes. Comme vous le savez peut-&tre déjd, le nouveau projet de culture et
d'implantation de palmiers dans la région de Kimpese poursuit sa route sous l'appellation
RougeCongo. JauneCongo poursuit ses activités de maraichage et vente en ligne et se
diversifie, C'est ce que vous pouvez découvrir ci-apres.

CUAM est enthousiaste de voir se développer le centre de formation et va continuer a
soutenir I'acceés a ses formations ; avec un don de 50 $, on prend en charge le stage d'un
jeune durant 5 jours. Nous aurons l'occasion de nous informer et de débattre d ce sujet lors de
notre prochaine assemblée générale qui aura lieu le 23 aolt 2023 en fin de journée et nous
comptons sur votre présence. A cette occasion, je pourrais témoigner de |‘évolution de
JauneCongo puisque, 5 ans apres ma derniere visite, je m'y rends déebut aodt.

Un immense merci pour votre intérét et votre générosite !
Karin Pingoud



Des chevres et des poules

Fobripat'ion du poulailler par papa Nsimbo'_ < : AT Le pogjgillgr:

L'élevage a une place importante dans l'agroécologie: les animaux sont nourris par les
produits de la ferme, ils produisent un fumier qui permet de fertiliser le sol et ils sont une
source de protéines pour les agriculteurs et leurs clients.

Dans chaque village, on croise des poules et des chevres en divagation, faute de moyens
pour leurs propriétaires de les nourrir sufisamment. De fait, les poules ici pondent souvent
seulement une & deux fois par semaine en moyenne.

Depuis nos débuts, nous avons un petit poulailler et un petit élevage de chevres. Cela
permettait a I'équipe d'avoir une fois par semaine une omelette pour le petit déjeuner et
nous dégustions les chevres lors de repas festifs.

Gréce au soutien de CUAM, JauneCongo en 2023 va professionnaliser ses deux élevages.

Nous avons déja construit notre nouveau poulailler. Sa confection s'inspire du modeéle de
l'un des fermiers des alentours. Il accueille actuellement une petite trentaine de poules et
nous espérons en avoir prés de 100 d'ici la fin de 'année. Ce sont principalement des poules
pondeuses. Dans leur enclos de 800 m? en treillis, se trouve le poulailler construit en
bambou. C'est nous qui préparons la nourriture pour nos poules, car l'alimentation aviaire
proposée sur le marché est rarement de bonne qualité. Il est en effet important de pouvoir
les nourrir sufisamment pour viser une production de 5 ceufs hebdomadaires par poule !
Nous avons ainsi réservé une parcelle de soja et de mais pour pouvoir les nourrir.

Nous espérons proposer des ceufs a nos clients des septembre 2023 | Cela sera un vrai
avantage pour eux car il est tres difficile dans les marchés de Kinshasa de connaitre la
fraicheur et la provenance des ceufs.

Quant aux chevres, nous allons construire un albri, un kraal, ou elles viendront passer la
nuit. Elles seront la journée dans un enclos qui sera déplaceé tous les 2 mois. Les chevres ici
sont de petites tailles et personne ne les trait. Elles nous seront surtout utiles pour fertiliser le
sol et comme nourriture pour notre équipe. La chevre est une viande trés appréciée ici et
c'est une preuve de réussite d'avoir un petit troupeau.



B Notre expérience agroécologique au service de la jeunesse!

La ferme de JauneCongo est entourée de 4 établissements de formation technique dans un
rayon de 15 km. Dans leur cursus scolaire, figure un stage obligatoire. Malheureusement, faute
de moyens financiers pour assurer leur transport et leur nourriture durant le stage, bien souvent
la majorité d'entre eux ne peuvent vivre cette expérience.

Gréce au soutien de CUAM, cette situation va changer ! En effet, pour 2023, CUAM prend en
charge les frais pour 216 stages d'une semaine au profit d'éleves en agriculture et d'étudiants en
agronomie. JauneCongo et les écoles techniques les plus proches ayant déjd tissé des liens de
collaboration et de confiance, des protocoles sont en train d'étre signés pour que leurs éleves
puissent venir passer leur stage & la ferme. Les discussions avec d'autres établissements du
territoire sont en cours, de méme qu'avec certaines universités de la Province du Kongo Central
et de Kinshasa.

CUAM prend en charge leurs frais de transport, de repas, de logement & la ferme ainsi que
l'encadrement technique. CUAM finance également la construction d'une petite maison pour
accueillir les stagiaires. '

Les jeunes accompagnés de leur
professeur viendront passer une semaine
de stage. Au programme, diverses sessions
pratiques qui permettent aux stagiaires
d'apprendre par exemple & faire des
plants maraichers, du compost, des
biopesticides. Durant de courtes sessions
théoriques, nos modules imagés sont \ :
expligués par notre équipe en lien avec les Explications aux stagiaires données par Baku, notre
activités pratiques reéalisées. Un accent est S n
mis sur l'organisation du travail de la ferme. \
Les valeurs de JauneCongo,
fondamentales pour un travail d'équipe
harmonieux sont transmises par notre
equipe. Le stage est sanctionné par petit
test oral et se termine par une remise de
dipldbme stipulant les domaines bien
maitrisés par le stagiaire. Certains de ces
éleves, ceux qui sont au deébut de leur
parcours  secondaire, pourront  venir
plusieurs fois lors de leur cursus. Cela nous
permettra d'évaluer directement le résultat
des stages.

Nous sommes tres heureux de pouvoir
partager nos connaissances et notre
maniere de travailler! Et en particulier,
notre utilisation des ressources qui sont
présentes dans notre région. Toute I'équipe
gagne en professionnalisme et en fierté en
accueillant des stagiaires.

Puis la pratique : préparation des plants de maraichage
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Remise de diplébme pour deux stagiaires de Lodja
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Merci pour votre soutien !
IBAN: CH1580808004769420479

Site: www.cuam.ch
Courriel: info@cuam.ch
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Nos prochaines activités JO (%QC%
® Fin mai: récolte du miel egurmes et fuits frais en lgr
® Début juillet: début de la saison des fraises

® 38 juillet: repas festif & la ferme avec les familles
de I'équipe
® Septembre. mise en place de lélevage de

chévres et début de la commercialisation des
ceufs du poulailler

® Octobre: plantation de 20 hectares de
palmiers, d'un hectare d'acacias et début de
la pépiniére de palmiers 2023/2024
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Dans les cuisines, Marie et Landu
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